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Psychologischer Dienst

Die Klinik Schonberg verflgt Uber einen hausinternen Psychologischen Dienst, der sich
als ein integraler Bestandteil des interdisziplinaren Teams der Klinik Schéonberg an der
optimalen Betreuung unserer Patienten beteiligt.
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Herzlich willkommen in der Klinik Schénberg

Die Klinik Schonberg befindet sich an einer wundervollen Lage in Gunten und bietet
Ihnen wahrend Ihrem Rehabilitationsaufenthalt einen atemberaubenden Ausblick
auf das Bergpanorama und den Thunersee.

Im Mittelpunkt unseres Wirkens stehen unsere Patientinnen und Patienten.
Wir garantieren Ihnen ein individuell auf Sie zugeschnittenes medizinisches
Behandlungskonzept, professionelle Hotellerie-Leistungen sowie Versorgungs-
sicherheit rund um die Uhr wahrend 365 Tagen im Jahr.

Unser fachlich hervorragendes Klinik-Team und unsere moderne Einrichtung auf
neuestem Stand erlauben optimale Therapieprogramme nach orthopéadischen

Eingriffen und anderweitig schweren Erkrankungen.

Lernen Sie uns kennen und seien Sie nicht nur Patient, sondern unser Gast!

Freundliche Grisse
Remo Briker, Direktor




Unser Kundenversprechen

Die Behandlung und alle hervorgebrachten Leistungen des psychologischen Dienstes
beruhen in erster Linie auf dem Respekt und der Beachtung der Werte und Normen
aller beteiligten Personen. Unsere Berufsethik verpflichtet uns auf das Gemeinwohl.

Angebot

Je nach angetroffener Problematik passen wir das Behandlungsangebot unterstitzend
und aktiv an Ihre individuellen Bedurfnisse an. Die stitzenden Gesprache finden im
Einzel-, Paar-, Familien-, oder Gruppensetting statt. Beim Einverstandnis der Patienten
konnen auch die Angehorigen in die Behandlung miteinbezogen werden. Ausserdem ist
der psychologische Dienst fiir die klinisch-diagnostischen Abklarungen zustandig.

Unsere Dienstleistungen sind vor allem auf folgende Problembereiche gerichtet:

— Stimmung (Angst, Depression)

— Umgang mit Schmerz

— Ein- und Durchschlafstorungen

— Erndhrungsprobleme und Essstorungen
— Alkohol-, Zigaretten- und Drogenkonsum
— Partnerschaftsproblematik

— Anpassung an veranderte Lebensumstande im hoheren Alter
(Tod von nahestehenden Personen, Umzug in ein Altersheim, Krankheiten und
andere Belastungsfaktoren)

Durch die Vernetzung in der Region organisieren wir bei der Austrittsplanung
eine reibungslose ambulante oder stationare psychiatrisch-psychotherapeutische
Nachbetreuung, die den individuellen Bedlrfnissen und Praferenzen unserer
Patienten entspricht.
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Finanzierung

Innerhalb einer Rehabilitation sind die Leistungen des Psychologischen
Dienstes mit dem Tagestarif bereits abgedeckt.

Fir einen Kuraufenthalt bieten wir nach Verfligbarkeit unsere Dienstleistungen
gemass den dazu ordentlichen Tarifen an.

Fir eine ndhere Auskunft konnen Sie sich diesbeztglich an die
Patientenadministration wenden.

Kontakt

Psychologischer Dienst
033 252 38 58
psychologie@schoenberg.ch
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